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新型インフルエンザ対応についてのお願い 

 

日頃より、本校の教育活動に御理解、御協力をいただき、ありがとうございます。 

春に発生した新型インフルエンザについては、都内でも、海外からの帰国者の感染が確認さ

れているほかに、学校での集団感染が多数発生するなど、感染者数が増加しています。本校

でも、夏季休業日中に１０名程度の生徒がＡ型インフルエンザに感染したことを確認しまし

た。 

本校では８月２６日に夏季休業日が終了しましたが、２学期につきましても、下記のとお

り、感染予防や健康管理に留意し、正確な情報の収集と適切な対応をお願いいたします。 

 

記 

 

１ 感染予防・健康管理について 

   規則正しい生活を心がけ、引き続き、感染予防、感染拡大防止に向け、マスクの着用、

手洗い・うがいの励行など、日常の健康管理に十分気を付けてください。発熱等の体調

不良があれば、無理をせず登校を控え、早めに医療機関で受診してください。 

 

２ 新型インフルエンザが疑われる場合について 

   かかりつけ医など一般の医療機関に電話連絡し、マスクを着用して受診してください。

受診する医療機関がわからない場合は、最寄りの保健所の「新型インフルエンザ相談セ

ンター」（９～１７時）などへ相談してください。 

 

３ 新型インフルエンザにかかった場合の対応について 

   生徒本人や御家族が発症した場合には、医療機関や保健所の指示に従った行動をとる

とともに、担任、養護教諭等学校へも必ずご連絡ください。 

 

 

 

【新型インフルエンザ相談窓口】 

◇平日（午前９時～午後５時） 

◇平日夜間（午後５時～午前９時）及び土日祝日 
  新型インフルエンザ相談センター ８月３１日まで 03－5320－4509 

                  ９月 １日から 0570－03－1203 

                  （PHS、IP 電話の場合は、当面、03－5320－4509） 

保健所名 電話番号 管轄地域 

八王子市保健所 042－645－5111 八王子 

町田保健所 042－722－0621 町田 

南多摩保健所 042－371－7661 日野 多摩 稲城 

多摩立川保健所 042－524－5171 立川 昭島 国分寺 国立 東大和 武蔵村山 

多摩府中保健所 042－362－2334 武蔵野 三鷹 府中 調布 小金井 狛江 

多摩小平保健所 042－450－3111 小平 東村山 清瀬 東久留米 西東京 

西多摩保健所 0428－22－6141 青梅 福生 羽村 あきる野 瑞穂 日の出 檜原 奥多摩 
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  新型インフルエンザ発生について 

 

 

過日より報道等で新型インフルエンザの流行について心配されているところですが、一

昨日本校で１名の罹患生徒の発生が確認されました。当該生徒は現在自宅で療養し、順調

に快方に向かっております。 

現段階では、学校として講習・部活動・文化祭準備等の活動制限は考えておりませんが、

今後、他の生徒への感染拡大が確認された場合には、学校での活動を制限する可能性も出

てきます。 

つきましては、感染拡大防止のため以下の対応をお願いします。 

 

① 日々、家族で健康チェックを行い、外出から帰宅後は手洗い・うがい等を続けてください。 

② 発熱・咳等の疑わしい症状が認められた場合は、登校をせず、医療機関で受診してくださ

い。 

③ 新型インフルエンザと診断されたら、速やかに学校へご連絡ください。 

④ 新型インフルエンザに感染した場合は、医師の許可が出るまで、登校および外出はできま

せん。 

 

猛暑が続いております。どうぞ皆様ご自愛下さい。 

 

 

 

 

 

 
 

担当 

東京都立南多摩高校 副校長 梅原章司 
  ＴＥＬ ０４２－６４２－２４３１ 
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